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Herzlich Willkommen zur Umfrage "Gesundheit und Altersvorsorge in Osterreich”

Dies ist eine wissenschaftliche Studie im Auftrag der Universitéat Wien.
Die Umfrage ist Teil der Studienreihe "Osterreich im Wandel". Nahere Informationen finden Sie auf www.puma-plattform.at/puma-umfragen

Bitte nehmen Sie sich etwa 10-15 Minuten Zeit zum Ausfiillen dieses Fragebogens. lhre Angaben werden automatisch gespeichert. Wenn Sie méchten, kénnen Sie die
Befragung jederzeit unterbrechen und zu einem spéteren Zeitpunkt fortsetzen. Bitte heben Sie dazu Ihre persdnlichen Anmeldedaten auf!

Selbstverstdndlich werden ihre Daten vertraulich behandelt und unterliegen dem Statistikgeheimnis. Nach Abschluss der Befragung werden lhre Angaben anonymisiert
und aus den verdffentlichten Auswertungungen ist kein Riickschluss auf lhre Person mdglich.

ARB

Sind Sie berufstatig?

(es zahlt Ihre persénliche Einschatzung, egal ob Sie daneben z.B. noch andere Tatigkeiten ausflihren oder nicht)

ja

nein

ARB_ALT

Waren Sie friiher einmal berufstitig?
(es zahlt Ihre perstnliche Einschitzung, egal ob Sie daneben z.B. noch andere Tatigkeiten ausfiihrt haben oder nicht)

ja
nein

PENS

Sind Sie in Pension?
(es zdhlt Ihre persdnliche Einschétzung, egal ob Sie daneben z.B. noch andere Tatigkeiten ausflihren oder nicht)

ja
nein



WLB

Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

stimme volligzu  stimme eher zu stimme weniger zu  stimme nicht zu weill nicht
Ich bin damit zufrieden, wie meine Prioritdten in Bezug auf den Beruf und
das Privatleben verteilt sind.

Es gelingt mir, einen guten Ausgleich zwischen belastenden und
erholsamen Tatigkeiten in meinem Leben zu erreichen.

Ich verpasse berufliche Aktivitdten, da ich so viel Zeit fiir private
Aktivitdten aufwenden muss.

Da ich im Privatleben oft gestresst bin, fallt es mir schwer, mich auf die
Arbeit zu konzentrieren.

Ich mache mir Sorgen (ber die Arbeit, auch wenn ich nicht in der Arbeit
bin.

Ich kann die Anforderungen aus meinem Privatleben und die
Anforderungen aus meinem Berufsleben gleichermalien gut erflillen.

Ich fiihle mich nach der Arbeit zu miide, um Hausarbeiten zu erledigen.

Es fallt mir schwer, Berufs- und Privatleben miteinander zu vereinbaren.

Ich muss private Aktivitdten absagen, da ich so viel Zeit in meine Arbeit
investieren muss.

AKU

Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

stimme vollig zu stimme eher zu  stimme weniger zu  stimme nicht zu wei nicht

Ich kann bei der Arbeit kommen und gehen wann ich will.

Ich habe die Mdéglichkeit, bei Bedarf einen Tag frei zu nehmen.

Meine Arbeitszeiten lassen sich mit familidren oder sozialen
Verpflichtungen gut vereinbaren.

Ich kann {iber Arbeitsvorgénge mitentscheiden.

Ich fihle mich bei der Arbeit gestresst.

Meine Vorgesetzten haben Versténdnis fir meine Verpflichtungen im
Privatleben.

Ich stehe bei der Arbeit unter Zeitdruck.

Ich fihle mich dem Kreis der Kolleginnen genau in dem Malte
zugehdrig, wie es meinen Bedlrfnissen entspricht.

G 1

Wie ist lhre Gesundheit im Allgemeinen? Ist sie ....

sehr gut

gut
mittelmaBig
schlecht
sehr schlecht



G.2

Haben Sie eine dauerhafte Krankheit oder ein chronisches Gesundheitsproblem?
Damit gemeint sind Krankheiten oder gesundheitliche Probleme, die 6 Monate andauern oder vorraussichtlich andauern werden.

ja

nein

G.3

Haben Sie das Gefiihl, dass lhre Arbeit sich auf lhre Gesundheit auswirkt?

ja, hauptséchlich positiv
Jja, hauptsdchlich negativ
nein

G_4
Wie héaufig traten die folgenden gesundheitlichen Probleme oder Beschwerden in den letzten 12 Monaten bei
lhnen auf?
taglich mehmmals pro Woche  mehrmals im Monat seltener nie weill nicht
Kopfschmerzen
Riickenschmerzen

Hautprobleme

Muskelschmerzen (Schultern,
Nacken, Gelenke)

G5

Wie viele Tage waren Sie insgesamt in den letzten 12 Monaten im Krankenstand?
Bitte berlicksichtigen Sie alle Krankenstinde und beziehen Sie auch Wochenenden/Feiertage ein.

Gx
Ist es in den letzten 12 Monaten vorgekommen, dass Sie trotz gesundheitlicher Probleme zur Arbeit gegangen
sind?

ja

nein



G 6

Wie oft fiihlten Sie sich in den letzten 2 Wochen durch folgende Beschwerden beeintrachtigt?

Schwierigkeiten, sich auf etwas zu konzentrieren

Nervositit oder Unruhe

Mudigkeit oder das Gefiihl, wenig Energie zu haben

Niedergeschlagenheit oder Hoffnungslosigkeit

Schlafprobleme (Schwierigkeiten beim Ein- oder
Durchschlafen)

AM_01

an manchen Tagen der Hilfte der Tage

an mehr als

beinahe jeden Tag

Wenn Sie an lhren derzeitigen Beruf denken: Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Meine berufliche Tatigkeit ist kérperlich anstrengend.
Meine berufliche Tatigkeit ist psychisch oder emotional
anstrengend.

Ich kann selbst entscheiden, wie ich meine tagliche
Arbeit organisiere.

Ich habe oft nicht geniigend Zeit, um meine Aufgaben
zu erledigen.

In meiner beruflichen Tatigkeit lerne ich oft neue
Sachen.

Meine berufliche Tatigkeit ist eintdnig.

Ich kann mich in meinem Beruf weiterentwickeln und
verwirklichen.

AM_01_ALT

stimme sehr zu

stimme eher zu

slimme eher nicht zu

stimme gar nicht zu

Wenn Sie an lhren fritheren Beruf denken: Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Meine berufliche Tatigkeit war korperlich anstrengend.

Meine berufliche Tatigkeit war psychisch oder emotional
anstrengend.

Ich konnte selbst entscheiden, wie ich meine tagliche Arbeit

organisiere.

Ich hatte oft nicht genligend Zeit, um meine Aufgaben zu
erledigen.

In meiner beruflichen Tatigkeit lernte ich oft neue Sachen.

Meine berufliche Tatigkeit war eintdnig.

Ich konnte mich in meinem Beruf weiterentwickeln und
verwirklichen.

stimme vollig zu

stimme eher zu

stimme weniger zu

stimme gar nicht zu

weil nicht

weil nicht

'weil nicht



AM_02

Wenn Sie sich eine Stelle aussuchen kénnten, wie wichtig wiéren fiir Sie die folgenden Dinge?

sehr wichtig eher wichtig eher unwichtig  sehr unwichtig weill nicht

Ein Beruf, der es einem erlaubt, kreativ zu sein

Eine interessante Tatigkeit

Ein Beruf, bei dem man anderen Menschen helfen kann
Ein Beruf, der einem viel Freizeit lasst

Viel Kontakt zu anderen Menschen

Ein Beruf, der anerkannt und geachtet wird

Ein hohes Einkommen

Ein sicherer Arbeitsplatz

Ein Beruf, der es einem erlaubt, neue Dinge zu lernen
Ein Beruf, der es einem erlaubt, selbststdndig zu arbeiten
Gute Aufstiegsméglichkeiten

Ein Beruf, der es einem erlaubt, sich persénlich weiterzuentwickeln

AM_03
Stellen Sie sich vor, Sie gewinnen oder erben eine groe Geldsumme, von der Sie den Rest Ihres Lebens

komfortabel leben kénnten, auch ohne arbeiten zu gehen. Was wiirden Sie machen?

Ich wiirde aufhdren zu arbeiten.

Ich wiirde trotzdem weiterarbeiten, in meinem oder einem anderen Beruf.

70 01

Inwiefern haben Sie eine Vorstellung davon, wie sich lhr Leben entwickeln sollte?
Bitte beantworten Sie diese Frage auf einer Skala von 0 bis 10.

O0=uberhaupt nicht / 10=voll und ganz



Z0_02

Wie sehr treffen die folgenden Aussagen lhrer Meinung nach zu?
trifit vollkommen zu trifft etwas zu trifft kaum zu trifft iberhaupt nicht zu weill nicht

Auch in ungewissen Zeiten erwarte ich
normalerweise das Beste.

Alles in allem erwarte ich, dass mir mehr gute
als schlechte Dinge widerfahren.

Fast nie entwickeln sich Dinge nach meinen
Vorstellungen.

Fiir die meisten Menschen in Osterreich wird
das Leben eher schlechter als besser.

So wie es momentan aussieht, finde ich es
schwierig, die Zukunft der Welt positiv zu
sehen.

Die momentane Situation in Osterreich stellt
junge Menschen vor grolte
Herausforderungen.

Z0_03

Fur wie wahrscheinlich halten Sie es, dass Sie in den niichsten 12 Monaten arbeitslos werden und mindestens
vier Wochen lang eine neue Stelle suchen miissen?

tiberhaupt nicht wahrscheinlich
nicht sehr wahrscheinlich
wahrscheinlich

sehr wahrscheinlich

Z0_04

Denken Sie bitte an lhre finanzielle Situation bzw. die finanzielle Situation lhrer Familie. Gab es in den letzten 10
Jahren langere Phasen (mehrere Monate), in denen Sie folgende Dinge getan haben?

sehr haufig oft manchmal nie weil nicht

Ich habe meine Ausgaben im Bereich sozialer Aktivitdten und Freizeitaktivititen eingeschrankt.
Ich habe gréfere Ausgaben flir den Haushalt aufgeschoben.

Ich habe den Kauf neuer Kleidung aufgeschoben.

Ich habe meine Form der Fortbewegung verdndert, um Geld zu sparen.

Ich habe meine Essgewohnheiten verandert, um Geld zu sparen.

Ich habe meine Ausgaben fir gemeinniiizige Zwecke vermindert.

Ich habe meinen Gebrauch von Haushaltsgeraten eingeschrankt, um Geld zu sparen.

Ich habe einen zusatzlichen Job angenommen, um die finanziellen Auslagen zu decken.



Z0_05

Bitte denken Sie an die letzten 10 Jahre zuriick. Inwiefern wiirden Sie sagen, hat die wirtschaftliche und soziale
Situation in Osterreich lhren Lebensweg bzw. Entscheidungen in lhrem Leben beeinflusst?

(iberhaupt nicht
ein wenig
stark

Z0_06

Wenn Sie heute lhre materiellen Lebensbedingungen mit denen vor 10 Jahren vergleichen: Sind lhre heutigen
Lebensbedingungen...

sehr viel schlechter
eher schlechter

in etwa gleich

eher besser

sehr viel besser

Z0_07

Fiir wie wahrscheinlich halten Sie es, dass Sie lhren gegenwirtigen materiellen Lebensstandard im Alter
beibehalten kénnen?

Uberhaupt nicht wahrscheinlich
eher nicht wahrscheinlich

eher wahrscheinlich

sehr wahrscheinlich

Z0 08

Fiir wie wahrscheinlich halten Sie es, dass lhre Kinder einmal den gleichen materiellen Lebensstandard haben
werden wie Sie gegenwadrtig?
Geben Sie bitte auch dann eine Einschatzung ab, wenn Sie keine eigenen Kinder haben.

liberhaupt nicht wahrscheinlich
eher nicht wahrscheinlich

eher wahrscheinlich

sehr wahrscheinlich



AG_01

Flihlen Sie sich ilter oder jiinger, als Sie sind, oder fiihlen Sie sich genauso alt wie Sie sind?

Ich flihle mich jlinger, als ich bin.
Ich fiihle mich so alt, wie ich bin.
Ich fiihle mich alter, als ich bin.

AG_02

Wie alt fiihlen Sie sich in etwa?

AG_03

Fir wie wahrscheinlich halten Sie es, dass Sie 80 Jahre alt werden?
Bitte beantworten Sie die Frage auf einer Skala von 0 bis 10, wobei 0 bedeutet, dass Sie es flir sehr unwahrscheinlich halten und 10 bedeutet, dass Sie es flr sehr

wahrscheinlich halten, dass Sie 80 Jahre alt werden.
0 1 2 3 4 6 6 7 8 9 10

O=sehr unwahrscheinlich / 10=sehr wahrscheinlich

AG_04

Wie alt glauben Sie, dass Sie werden?

AG_05

In welchem Jahr sind Sie in Pension gegangen?



AG_07

Mit welchem Alter wiirden Sie gerne in Pension gehen?

ST_01

Stellen Sie sich zwei Personen mit unterschiedlichem Einkommen vor.
Eine Person hat die doppelte Menge an steuerpflichtigem Einkommen wie die andere.

Welche Aussage entspricht am ehesten lhrer Vorstellung, wie die beiden besteuert werden sollten?

Der Prozentsatz an Steuern sollte gleich sein, sodass die Person die doppelt so viel verdient, das Doppelte an Steuern zahlt.

Der Prozentsatz an Steuern sollte fiir Besserverdienende hoher sein, sodass die Person die doppelt so viel verdient, mehr als das Doppelte an Steuern zahit.
Der Prozentsatz an Steuern sollte fiir Besserverdienende kleiner sein, sodass die Person die doppelt so viel verdient, weniger als das Doppelte an Steuern zahlt.
Keine von diesen

ST_02

Welche Aussage entspricht am ehesten dem, wie die beiden in Osterreich tatsichlich besteuert werden?

Der Prozentsaiz an Steuem ist gleich, sodass die Person, die doppelt so viel verdient, das Doppelte an Steuern zahlt.

Der Prozentsatz an Steuem ist flr Besserverdienende hdher, sodass die Person, die doppelt so viel verdient, mehr als das Doppelte an Steuern zahlt.
Der Prozentsatz an Steuern ist flir Besserverdienende kleiner, sodass die Person, die doppelt so viel verdient, weniger als das Doppelte an Steuern zahlt.
Keine von diesen

ST_03

In Osterreich gibt es mehrere Einkommensstufen, die mit unterschiedlichen Grenzsteuersitzen besteuert
werden. Was bedeutet es fiir die Einkommenssteuerhdhe, wenn eine Person ein Einkommen aufweist, das in

die Stufe mit 25-prozentigem Grenzsteuersatz fallt?
Sozialversicherungsbeitrage und Ahnliches spielen in dieser Frage keine Rolle.

Die Person zahlt genau 25% vom Einkommen an Einkommenssteuer.
Die Person zahlt mehr als 25% vom Einkommen an Einkommenssteuer.
Die Person zahlt weniger als 25% vom Einkommen an Einkommenssteuer.

Keines von diesen

10



ST_04

Wie bedeutend waren folgende Informationsquellen fiir Ihr persénliches Steuerwissen?

sehr bedeutend bedeutend ‘weniger bedeutend nicht bedeutend weilk nicht

Medien allgemein (TV, Fernsehen, Zeitung)
Mediale Diskussion rund um die Steuerreform 2016
Ausbildung (Schule/Studium)

Eigene Arbeitserfahrung

Steuerberatung

Selbstrecherche/Selbststudium
Freunde/Bekannte/Familie

Andere

SD1

Sind Sie ein Mann oder eine Frau?

Mann
Frau

SD2

Wann sind Sie geboren?
Geburtsjahr:

SD2_2

Monat:

Bitte wahlen -

SD14

Wie beurteilen Sie Ihre gegenwartige Einkommenssituation? Kénnen Sie mit Ihren gegenwaértigen Einkiinften...

sehr gut zurechtkommen

gut zurechtkommen

nur schwer zurechtkommen

nur sehr schwer zurechtkommen

11



SD15_Perseink

Bitte denken Sie jetzt an ihr hauptsachliches Einkommen
(z.B. Haupterwerbstatigkeit, Pension oder andere Transferleistungen)

Wie hoch ist Ihr derzeitiges monatliches Bruttoeinkommen?
Bitte rechnen Sie bezahlte Uberstunden ein, aber nicht den 13./14. Bezug, oder Einmalzahlungen wie z.B. Pramien

bis 250 Euro

251 bis 500 Euro
501 bis 750 Euro
751 bis 1.000 Euro
1.000 bis 1.300 Euro
1.300 bis 1.600 Euro
1.600 bis 1.900 Euro
1.900 bis 2.200 Euro
2.200 bis 2.500 Euro
2.501 bis 3.000 Euro
3.001 bis 3.500 Euro
3.501 bis 4.000 Euro
4.001 bis 5.000 Euro
5.001 bis 6.000 Euro
mehr als 6.000 Euro

SD15_ Hauseink

Denken Sie jetzt bitte an alle Einklnfte aller Haushaltsmitglieder: z.B. Erwerbseinkommen, Pensionen,
Sozialleistungen (z.B. Familienbeihilfe), regelmaRige private Geldleistungen usw.

Was wiirden Sie sagen, wieviel Einkommen lhrem Haushalt netto pro Monat zur Verfliigung steht?
Bitte geben Sie die Summe lhres Einkommens an (VOR Abzug allfélliger Ausgaben wie z.B. Miete)

1 bis 600 Euro

601 bis 900 Euro
901 bis 1.200 Euro
1.201 bis 1.500 Euro
1.501 bis 1.800 Euro
1.801 bis 2.200 Euro
2.201 bis 2.600 Euro
2.601 bis 3.000 Euro
3.001 bis 3.500 Euro
3.501 bis 4.000 Euro
4.001 bis 4.500 Euro
4.501 bis 5.000 Euro
5.001 bis 6.000 Euro
6.001 bis 8.000 Euro
mehr als 8.000 Euro

SD16

Welche dieser Bezeichnungen beschreibt am besten Ilhr Wohngebiet?

Dorf

Kleinstadt

eine mittelgroe Stadt

im Zentrum einer Grolstadt
am Stadirand einer GroRstadt

12



SD17

Haben Sie Kinder?

ja

nein

SD18

Und wie viele Kinder haben Sie?

SD19

Und wie alt sind lhre Kinder?

1. Kind

2. Kind

Herzlichen DANK!
Diese Befragung wurde in dieser Form erstmalig von Statistik Austria durchgefiihrt.
Damit zukiinftige Onlineumfragen noch einfacher und besser gelingen, wiirden wir uns sehr freuen, wenn Sie

uns auf der ndchsten Seite noch lhre Riickmeldung geben, wie Sie diese Umfrage erlebt haben und was wir
vielleicht noch besser machen kdnnten.
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